CURRICULUM VITAE HECTOR JESUS GURROLA GARIBALDI

DATOS PERSONALES

Nombre:
Lugar de nacimiento:

Fecha de nacimiento:

Nacionalidad:
Estado civil:

Direccién:

Celular:

E-mail:

CURP:

Héctor Jesus Gurrola Garibaldi
Chihuahua, Chihuahua, México

25 -04 - 1987
Mexicana
Soltero

C. Ricardo Flores Magén #1 Col- Nombre de
Dios, 31150 Chihuahua, Chihuahua, México

614 1 89 20 87

hectorgaribaldi01@gmail.com

GUGH870425HCHRRCO2



EXPERIENCIA

Promotor deportivo Municipal Administracion 2004-2007

Jefe de departamento en el Instituto Municipal de la Cultura Fisica el Deporte y la
Juventud Administracion 2007- 2010

Entrenador y preparador fisico de la seleccién de futbol de salén del municipio de
chihuahua.

Campeones de la olimpiada Municipal

Campeones de la olimpiada Estatal

Campeones Nacionales 2009 Tecate Baja California.

Secretario de la asociacién municipal de futbol administracion - 2010
Preparador de Escoltas de Bandera Nacional

Campedn de Zona Escolar 4 veces

Campeodn Regional 2 veces

Campedn Estatal 1 vez

Salvavidas DIVER-SNTE Seccion 8 del SNTE

Consejero Municipal de la Juventud Administracion 2010-2013

Nominado al Premio Municipal a la Juventud "Agustin Melgar” 2014

FORMACION

- Profesional
= Licenciado en Motricidad Humana
Universidad Auténoma de Chihuahua.
= Facultad Ciencias de |la Cultura Fisica
= Chihuahua, Chihuahua, México
= Pasante M- 243106 (UACH)
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CONSTANCIAS
e (S..C.E.D) NIVEL Il SISTEMA CURRICULAR V NIVELES
¢ (S..C.E.D) NIVEL Il SISTEMA CURRICULAR X NIVELES

* Congresista de Temas Internacionales sobre el desarrollo de la Educacion,
Deporte y Recreacién de la Universidad Auténoma de Chihuahua en el
Congreso del Estado de Chihuahua 22 - Sep. -2010.

 Lideres sociales Tecnolégico de Monterrey Campus Chihuahua.
¢ Instructor de escoltas de Bandera Nacional.

* Taller Rompiendo Paradigmas (Desmitificando la Discapacidad) Centro de
Rehabilitacion Infantil TELETON Chihuahua 2015.

 Taller "Circuito de Entrenamientos Metabélicos” Universidad Auténoma de
Chihuahua. 02- sep-2014

 Taller "Propiedades Metodolégicas de una clase de Educacion Fisica para la
Salud” Universidad Auténoma de Chihuahua Sep.- 2015

 Taller "Determinacion de la Intensidad del ejercicio Aerobico en personas
sanas con banda sin fin y Escaladora Eliptica”

MISION
Superacion personal para la grandeza de nuestro pais, ayudar a quien

mas lo necesita con el valor de la honestidad, responsabilidad y
humanismo.
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CONGRESOS

X1 CONGR-ESO INTERNACIONAL DE EDUCACION FISICA
DEPORTE Y RECREACION (ACTIVIDAD FISICA
ENVEGECIMIENTO Y OBESIDAD 2007)

ASISTENTE AL CICLO CONFERENCIAS EN LA SEGUNDA
SEMANA DE EDUCACION FISICA "LA CLASE DE
EDUCACION FISICA, IMPLICACIONES ¥ RETOS"

XI1Il CONGRESO INTERNACIONAL DE EDUCACION FISICA,
DEPORTE Y RECREACION: RECREACION Y TIEMPO LIBRE:
POSTURAS Y TENDENCIAS MUNDIALES.

X1V CONGRESO INTERNACIONAL DE EDUCACION FISICA,
DEPORTE Y RECREACION (INOVACION EDUCATIVA, RETOS
GLOBALES EN LA CULTURA FISICA PARA EL SIGLO XXI
2010)

XVIIl CONGRESO INTERNACIONAL DE LA CULTURA FISICA
""RETOS ACTUALES DEL PROFECIONAL DE LA CULTURA
FISICA 2014

XIX CONGRESO INTERNACIONAL DE LA CULTURA FISICA
AMBITOS DE INTERVENCION DE LA CULTURA FISICA,
DEPORTE, EDUCACION, Y SALUD" 20156
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