Chihuahua, Chah., a 30 de noviembre de 20178

REPORTE DE 2DO CONGRESO DE OBESIDAD INFANTIL; QUERETARO,
' QUERETARO.

Como parte de las actividades del departamento de “Asistencia Alimentaria” con
participacidn en el area de Desayuno Escolares vy proyecto “Activate Chihuahua”, se acudid
a la ciudad de Querétaro al segundo congreso de Obesidad Infantil, organizado por
autoridades estatales de dicha entidad.

El fortalecimiento de politicas plblicas intersectoriales que impacten los
determinantes estructurales y los intermedios, asi como facilitar el acceso a los servicios de
salud, recuperar la cultura de la alimentacion tradicional, forman parte del combate de la
inseguridad alimentaria en el fortalecimiento de las intervenciones a nivel poblacional y
sobre todo familiar. Es de suma importancia la combinacion de las intervenciones con
participacion de las diferentes disciplinas para lograr cambios significativos en satud piiblica.

El enfoque que las dos &reas de Asistencia Alimentaria y Activate Chihuahua
tomaran, es la fusién de la asistencia social junto con actividades de salud preventiva que
permita combatir los problemas de mal nutricién que se contraponen (desnutricién /
Obesidad) con incidencia alta en el municipio y altamente relacionadas con factores de
riesgo metabolicos que dia con dia no solo aumentan el gasto en el sector salud, sino que sus
consecuencias dejan desprotegidas familias, en crecimiento, que son base de nuestra
sociedad.

LIC. KARLA COZZA ARAGON
ASISTENCIA ALIMENTARIA
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