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Jornadas por la infancia y sus familias
CIFAC 2017

Centro comunitario Riberas de Sacramento

Con el objetivo de promover la crianza y la parentalidad positiva, dando énfasis
en el desarrollo de la infancia, se implementd un programa itinerante de
actividades de terapia de arte y juego interactuando en espacios publicos del
Municipio de Chihuahua.

Se llevaron a cabo actividades que propician la colaboracién y coparticipacion
familiar, asistidos por especialistas en arte, juego y familia. Entre los juegos
utilizados se encuentran:

Paracaidas

Futbolito

Matamoscas
Construcciéon de aviones
Hipopo6tamos atrapa pelotas.
Jenga

Palillos chinos

Damas inglesas

Busca palabras

Gato

Carrera de avalanchas
Memoria de arte

Rincén de la ciencia.

En este centro se recibieron aproximadamente 200 personas entre nifios, nifias,
padres y madres de familia, participando de manera simultanea en las diferentes
estaciones de arte y juego.

Dentro de las particularidades, se puede mencionar que las familias se
mostraron participativas en el evento, aunque algunas familias no estaban
informadas, llegaron al ver las estaciones y se integraron sin dificultad.

Los principales interesados fueron los nifios, pero al ver que se les pedia la
participacion de los padres y madres de familia mostraban especial interés en
involucrarlos.

En este evento tuvimos la visita de la Presidenta Municipal Maria Eugenia
Campos Galvan, quien se integré activamente a las actividades de juego.

Centro de Inteligencia Familiar A.C Donato Guerra #3015-a, Col. Obrera
Tel. 4407170 Cel: (614) 222 88 41
coordinacion@centrodeinteligenciafamiliar.org
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Parque Punta Oriente

En esta zona, se implementé de la misma manera el programa de actividades,
con el objetivo de promover la crianza y la parentalidad positiva, dando énfasis
en el desarrollo de la infancia.

Se llevaron a cabo actividades que propician la colaboracion y coparticipacion
familiar, asistidos por especialistas en arte, juego y familia. Entre los juegos
utilizados se encuentran:

Paracaidas

Futbolito

Matamoscas

Rincén de la Ciencia
Construccién de aviones
Hipopo6tamos atrapa pelotas.
Jenga

Palillos chinos

Damas inglesas

Busca palabras

Gato

Carrera de avalanchas
Memoria de arte

Se atendieron alrededor de 400 personas, en las diferentes estaciones de arte y
juego. En esta zona de la ciudad pudimos observar participacion de las familias
activa, sin embargo, se presenta mayor dificultad para que los padres y madres
de familia participen, asi mismo se presentaron situaciones en la que se dificultd
la espera de turnos para participar ya que algunos nifilos y nifias se mostraban
intolerantes.

En esta ocasion tuvimos la participacion de grupos de activacion fisica,
pertenecientes al equipo de Zumba, presentando bailes al publico asistente.
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Parque el Reliz

En este espacio tuvimos la participacion en el festejo del dia del nifio de
diferentes dependencias del Municipio de Chihuahua, se implementé de la
misma manera el programa de actividades, con el objetivo de promover la
crianza y la parentalidad positiva, dando énfasis en el desarrollo de la infancia.

Se llevaron a cabo actividades que propician la colaboracién y coparticipacion
familiar, asistidos por especialistas en arte, juego y familia. Entre los juegos
utilizados se encuentran:

Rincon de la Ciencia
Jenga

Palillos chinos
Damas inglesas
Busca palabras
Gato

Se atendieron alrededor de 500 personas, en las diferentes estaciones de arte y
juego. En este evento, se utilizaron menos juegos ya que el espacio no era el
apropiado para utilizarlo, aun asi, tuvimos buena participacién de las familias,
aunque particularmente en este evento fueron mas los nifios y nifias que los que
se involucraron en las actividades de juego ya que los padres y madres de
familia se encontraban en otra zona del parque donde se sirvieron alimentos, por
lo que los nifilos y nifias acudian solos a las estaciones. Asi mismo hubo la
participacion de personajes para entretenimiento en un templete, por lo que fue
menor la participacion de las familias en las actividades de arte y juego.
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Domingo Feliz

Con el objetivo de promover la crianza y la parentalidad positiva, dando énfasis
en el desarrollo de la infancia, en el marco de los festejos del Dia del Nifio, se
participé el domingo 30 de abril del 2017, implementando un programa itinerante
de actividades de terapia de arte y juego.

Presentando actividades que propician la colaboracion y coparticipacion familiar,
asistidos por especialistas en arte, juego y familia.

Entre los juegos utilizados se encuentran:

Futbolito

Construccién de aviones
Hipopo6tamos atrapa pelotas.
Jenga

Palillos chinos

Damas inglesas

Busca palabras

Gato

Rincén de la ciencia.

En este evento hubo especial interés por todas las familias, la participacion fue
interesante ya que en la mayoria de los juegos se logré integrar a las familias
completas, aunque es importante mencionar que al igual que en el resto de los
eventos la participacion inicial se da por parte de los nifios y nifias.

Asi mismo se realizaron entrevistas a nifios y padres de familia con la finalidad
de medir el impacto logrado el evento.

Encontrando las siguientes observaciones.

A pesar de que las familias refieren jugar en casa, la mayoria desconoce las
reglas de los diferentes juegos tradicionales presentados.

Se observa mayor participacion de nifios y nifias, los adultos juegan cuando son
invitados por el nifio o nifia o por el especialista.

Los adultos tienden a sentirse avergonzados al empezar a jugar, sin embargo
disfrutan hacerlo.

Se observa mayor tolerancia en los nifios y nifias que en los adultos en los
juegos que son competitivos.

Dentro de los juegos realizados en familia destacan los juegos individualista y /o
videojuegos

La mayoria de los encuestados refieren que disfrutaron la experiencia de juego.
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