LIC. SILVIA VALDEZ OLIVAS

PROFESION: Licenciada en Psicologia _
ESPECIALIDAD: “Prevencion y Atencidn en la Violencia Familiar”

EDUCACION
Bachillerato: Colegio de Bachilleres (1974-1977)

Profesional: Escuela Libre de Psicologia (ELPAC) incorporada a la UACH (1977-1981) obteniendo el fitulo de
Licenciada en Psicologia

ESPECIALIDAD en Atencién y Prevencion de la Violencia Familiar (IREFAM) (2019-2022)

Curso de Post-Grado Opcién Tesis en el drea de Psicologia Clinica en la Escuela Libre de Psicologia incorporada a la '
UACH “ Metodologia para la aplicacién de la Psicologia Clinica” (1982).

Curso sobre Desarrollo y Psicopatologia del nifio y adolescente realizado por el Hospital Infantil del Estado vy la
Division de Estudios Superiores de la UACH.

Asistencia al Primer Encuentro Intemacional de Psicoterapia “Armonia para una Sociedad Cambiante” en 2009.
Diplomado en Prevencion de Abuso Sexual Infantil impartido por ACASMI en 2017.
Participacion en el programa “Por una familia mejor’, los dias 22 y 23 de enero de 2019

Diplomado en "Estrategias de Juego para la Intervencion Psicoldgica® impartido por ACASMI en 2018.




PSIC(’)LOGA-TERAPEUTA DE ADOLESCENTES Y ADULTOS © 1982-1986
PENSIONES CIVILES DEL ESTADO

Aplicacién de estudios psicologicos, valoracion de pacientes, orientacién vocacional, aplicacion y seguimiento de
diferentes tipos de terapia psicoldgica, platicas sobre manejo de pacientes a personal de primeros auxilios.

DEPARTAMENTO DE PLANEACION Y CONTROL DE RECURSOS EDUCATIVQS 1981-1982
OFICIALIA MAYOR DE GOBIERNO DEL ESTADO

Elaboracién de proyectos de trabajo a realizar en el sector de magisterio estatal, control administrativo de personal, elaboracién
de presupuestos, analisis de problemas presentados en escuelas dependientes de gobierno del estado y sus posibles soluciones.

AUXILIAR DE PERSONAL CON CARACTER DE SERVICIO SOCIAL 1981
DEPARTAMENTO DE PERSONAL DE TESORERIA GENERAL DE GOBIERNO DEL ESTADO

Lic. Stlvia Valdez Olivas

Aplicacién de test, entrevistas, elaboracion de una bateria de test para aplicarse a personal, elaboracién
de analisis de puesto a realizar en tesorerfa general del estado.

GRUPO TERRANOVA BIENES RAICES
Como asesora inmobiliaria en empresa familiar de 2010 a 2015,

EXPERIENCIA ADICIONAL

HOSPITAL PROVIDENCIA en El Paso, Tx == Area de Pediatria (2001 - 2003}
Trabajé como voluntaria visitando a pacientes, organizacion y realizacién de actividades recreativas, apoyo emocional a los

Pacientes especialmente a los del drea de Oncologia.

LIC. SILVIAVALDEZ OLIVAS

PRACTICAS PROFESIONALES en el Hospital Neuropsiquidtrico de la ciudad de Chihuahua: entrevistas a pacientes, aplicacién
de bateria de pruebas psicoldgicas, entrega de resultados con posible diagnostico al responsable del hospital y asistencia a
sesiones de entrevista realizadas por alumnos de la escuela de Psicologia.

ANSPAC JUVENIL = voluntariado, supervisidn de actividades de instructores de cursos en diferentes escuelas, y diversas

actividades en fa Agrupacién, (2009-2011).

CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES:

Gracias a las capacitaciones y diplomados que nos han impartido en el DIF municipal, puedo trabajar situaciones de violencia
familiar, prevencién en abuso sexual y manejo e interpretacion de algunas pruebas proyectivas.

Se me facilita tratar nifios de 8 afios en adelante y adultos, especialmente adultos mujeres con gquienes se da empatia casi inmediata
asi como con jovenes, lgualmente en las relaciones de pareja.




Asistencia al || Congreso Estatal de Salud Mental y Adicciones: Nifias, Nifios y Adolescentes “Unidos Saludable-
Mente”. En 2019. INSTITUTO CHIHUAHUENSE DE SALUD MENTAL.

Participacién como tallerista en “Protocolo para la disminucién de conductas impulsivas basado en Atencidn Plena™
INVERSION SOCIAL en 2019,

Asistencia al curso-taller de “Terapia Breve para el tratamiento de la Ansiedad, los Miedos y la Depresién”, impartido
por el DR. GIORGIO NARDONE en 2020.

Diplomado de Abuso Sexual Infantil impartido por ACASMI en 2020.
Capacitacion en Pruebas Proyectivas impartido por ACASMI en 2020.

Asistencia presencial a distancia a serie de conferencias impartidas por et ICHISAM y DIF municipales tales como:
*Cuidado y Convivencia Familiar”, “Ansiedad: que pasaria si"..."Acompafiamiento familiar de nifias y nifios en el
duelo”, “Prevencion de Abuso Sexual”, “Género, que decir de las masculinidades en Salud Mental”, “Duelo por la
pérdida de la pareja”, “Que debo saber sobre el duelo™.

Capacitacién en “Educando para la paz y seguridad en las familias™ impartido por "Mujeres por Mexico™ en diciembre
de 2020 a enero de 2021. '

Participacion el el curso-talter “Prevencion de la Violencia bajo el Enfoque Terapéutico Conductivo Conductual’,
llevado a cabo el dia 17 de marzo de 2021, por medio de plataforma virtual impartido por CAPPSI.

Especialidad en Atencion y Prevencidn de la Violencia Familiar impartido por el IREFAM cursada de agosto de 2019 a
febrero de 2021 tanto presencial como virtual (por pandemia), obteniendo la pasantia y titulacién en septiembre de 2022.

EXPERIENCIA PROFESIONAL
CONFERENCIA DE “CONSECUENCIAS EMOCIONALES DEL COVID 19" IMPARTIDA AL PERSONAL DE UNA ASEGURADORA.

CONFERENCIA “EL AGENTE DE SEGUROS ANTE UNA CRISIS” IMPARTIDA AL PERSONAL DE OFICINA.

EXPOSICION DE “VALORES NECESARIOS PARA 1A VIDA” A PERSONAL DE DIF.

APLICACION DE “PROYECTQ DE VIDA” EN DIF MUNICIPAL DE MAYO DE 2022 A DICIEMBRE DE 2022.

PSICOLOGA-TERAPEUTA DE NNA EN CENTROS COMUNITARIQS DEIL DIF MUNICIPAL DE 2017 A 2021,




