Profesional en Psicologia y con maestria en Psicologia Clinica vy de la Salud. Con experirencia en manejo de

grupos,terapia individual, familiar y de parejas.
Interesada en continuar aprendiendo en distintas édreas para seguir cultivandome profesional y

personalmente.

COMPETENCIAS
* Empatia ¢ Adaptabilidad Software : Excel, Word,
* Escucha activa e Amabilidad PowerPoint, Outlook.
¢ Facilidad de trabajo individual y en s Trabajo en conjunto con equipo
equipo multidisciplinario
EDUCACION
2018 — 2021 Mafestrl'a en Psicologia Clinica y de la Salud
Universidad ISEP
2012 — 2016 Licenciatura en Psicologia
Universidad, def Valle de México
2009 — 2012 COBACH 2

Colegio de Bachilleres plantel 2

EXPERIENCIA PROFESIONAL

2021 Consultorio Particular
Psicoterapeuta

e Atencion terapéutica con nifios, nihas, adolescentes y adultos
e Terapia familiar

e Terapia de pareja
e Contacto con madres/padres de familia y docentes

DIF Municipal Chihuahua

2019 — 2021 _
Psicoterapeuta

e Atencion terapéutica con nifos, nifas, adolescentes y adultos

e Terapia familiar
e Terapia de pareja
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2018 — 2019 IMSS (Instituto Mexicano del Seguro Social)
Promotora de la Salud

e Imparticion de talleres relacionados con temas de la salud
fisica y mental. Dirigidos a distintas poblaciones e
instituciones como: kinderes, primarias, secundarias,
bachilleres, maquiladoras y asilos.

2017 - 2018 Paz y Convivencia Ciudadana A.C
Psicologa

» Atencion psicologica a alumnos de la institucién

e Atencién y contacto directo con madres/padres de familia y
docentes

» Elaboracién e imparticion de talleres dirigidos al alumnado

s Canalizacion de alumnos a distintas instituciones

2017
DALC! (Desarrollo Académico Lingiiistico Conductual
Infantil)
Psicoterapeuta

+ Sesiones individuales y grupales con nifias y nifios de 4 a 10
afnos

« Contacto con madres y padres de familia

e Contacto con docentes

FORMACION COMPLEMENTARIA

e 2021 — Taller "Prevencion de la Violencia bajo el Enfoque Terapéutico Cognitivo Conductual”
impartido por CAPPSI.

o 2020 — Capacitacion “Educando Para la Paz y Seguridad de las Familias” impartido por Mujeres
por México en Chihuahua A.C.

e 2020 - Curso “Prevencién del Abuso Sexual Infantil” impartido por ACASMI.

e 2018 — Taller “Identificacion y Manejo del Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad en el
aula”.

» 2016 - Servicio Social: Fiscalia Especializada en Atencion a Mujeres Victimas del Delito por
Razones de Género / Apoyo en evaluacion de victimas ; aplicacién y revision de baterias
psicométicas, revision de bibliografia, elaboracién de periciales psicoldgicas.

e 2016 — Practicas Profesionales Organizacionales: Consultoria especializada. / Reclutamiento,
elaboracion y aplicacion de entrevistas; aplicacion e interpretacion de psicometria organizacional;
diseno de perfil; seleccion de becarios.
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2016 ~ Practicas Profesionales Forenses: Fiscalia Especializada en Atencién a Mujeres
Victimas del Delito por Razones de Género. Labores: Apoyo en evaluacion de victimas por delito
de género; aplicacién y revision de baterias de pruebas psicologicas; revision de bibliografia
adecuada para cada caso, elaboracién de periciales psicologicas.

2016 - Participante en concurso inter-escolar de proyectos innovadores “Inoccencia con
Conciencia”.

2016 — Ponente en taller de violencia en el noviazgo dirigida a alumnos de preparatoria de campus
UVM Chihuahua.

Cholula, Puebla 2015 — XVII Congreso de la Asociacién Latinoamericana de psicologia juridica y
forense y XIV Congreso del Centro multidisciplinario en psicoterapia A.C.

Cholula, Puebla 2015 — Taller: Deteccién de Ia simulacion, disimulacion y el engafio desde la
psicologia forense.

Cholula, Puebla 2015 — Taller: La prueba pericial en los juicios orales: Andlisis de la evidencia
circunstancial.

Mazatlan, Sinaloa 2014 — 13er Congreso Nacional de las Ciencias Sociales, Humanidades vy
Tecnoldgicas, inForo.

INTERESES

SN

Ejercer en distintas areas de la psicologia
Capacitarme continuamente
Generar buenos resultados laborales

Viajar

Hacer ejercicio




