Sandra Luz Prietc Dominguez

Educacion

Preparatoria ignacio Aliende
2000 - 2003

Escuela de enfermeria Florencia Nightigale
2007 - 2008
Diploma de auxiliar de enfermeria

Uso de magquinas de oficina como computadora, impresora 'y escaner
Windows Como Word, Excel y power pain.
Experiencia

Marzo 2012 - Julio 2013
Enfermera

Estancia infantil LA CIGUENA
Av. 20 de noviembre

,,,,,,,,

Mi jornada laborar iniciaba a las 8:00 en el filtro de la estancia, consistia en recibir a cada
nifio (2) haciendo una valoracién rapida del estado de salud e higiene al momento de
ingresar, al concluir el filtro pasaba visita a cada una de las salas para una revision mas
profunda de cada uno de los menores, esto con ayuda de la asistente encargada. i
jornada laboral constaba de 8 horas de iunes a viernes con 30 min de descanso.

Agosto 2013 - Julio 2015
Enfermera y asistente

Guarderia TELMEX
C.31 Y ROSALES

614 410 06 06

Lic. Guadalupe Sias




Ingrese como asistente de pedagogia, en esta area mis funciones eran et cuidado diario del menor,
- atendiendo sus necesidades basicas, aplicar actividades aducativas para complementar el
desarrollo fisico, mental y psicomotor.

Posteriormente se me presento la operfunidad de ascender al puesto de enfermera ya que la
vacante quado disponible, también me desempefiaba como coordinadora de fomento a la salud.
Comoe enfermera atendia todo [o relacionado con la salud de los menores y el personal.

Cctubre 2015 — marzo 2022
Enfermera y coordinadora de fomento a la salud

CENTRO DE DESARROLLO INTEGRAL ZONA SUR
Av, Pacheco 8000 col. 2 de octubre
614 459 41 5%

Se present6é la oportunidad de integrarme al equipo de trabajo CDIl con el puesto de enfermera y
coordinadora de fornento, con un horario de 7:30 a 15:30 de lunes a viernes. Mis funciones
iniciaban en filtro a las 7:30 hasta las 9:00 es el tiempo donde ingresan los nifios al prescolar, en
ese momento recibia a los menores y padres de familia, a los nifios se les propercionaba una
cantidad pequefia de gel antibacterial, se checaba la temperatura, al mismo tiempo realizaba una
pequefia encuesta al padre de familia relacionada con el estado de salud del menor. Estc para
descartar posibles infecciones u otras enfermedades gue impidan su desempefio e integridad
dentro de su estadia en el kinder / guarderia.

Posteriormente realizaba la primera visita de tres, donde pasaba sala por sala supervisando el
estado de salud de todos los nifios (as) como el uso correcto del cubrebocas. Contaba con un
consultorio adaptado para entender a nifios, a todo el personat y padres de familia.

Me encargaba de registrar y administrar medicamentos respaidandome con receta médica a la cual
se le sacaba copia para ser anexada al expediente del nifio (a).

Me encargaba del control de peso v talla el cual era realizado cada ires meses el cual era evaluado
y de ser necesario se le pedia apoyo a la nutridioga para darle seguimientc a los casos especificos
previos a la evaluacidn. Para el personal llevabz un registro de presidn arterial, peso y talla.

Durante Iz jornada se le brinda atencién de salud tanto al menor que Ic requiere y af personal, para
esto contaba con el apoyo de un estuche de diagnéstico, baumanometro manual y estetoscopio.

Apoyaba en los dos momentos de recreo supervisado la seguridad de los menores evitando {a '
menor cantidad de incidencias y en caso de presentarse algun accidente algin menor se le
brindaban los primeros auxilios, valorando la gravedad de la incidencia nos comunicgbamos con el
padre de familia y de ser necesario se le proporcionaba un formato de accidente escolar el cual le
cubria atencion medica de inmediato en el hospital infantll del estado y Christus Muguerza.



Era la encargada de realizar un simulacro por contingencia (incendio, fuga de gas y balacera) una
vez al mes. Se iniciaba el simuiacro con ayuda de la alarma contra incendios y un cronometro. Al
finafizar el conteo de los menores y una vez que ingresaban a sus aulas, me daba a |z tarea de
evaluar el simulacro, se hacia con la finalidad de mejorar y agilizar mas la evacuacién a |a hora de

un simuilacro, todo lo anterior se registraba como evidencia para mostrarlas a los encargados de
las vistas por parte de proteccidn civil.

Realzaba el pedido de insumos de limpieza una vez al mes, siendo la encargada de repartirlo a las
areas correspendientes como: ¢ocina, limpieza vy pedagogia.

Curso de ATENCION Y CUIDADO INFANTIL impartido por personal del Instituto Mexicano del
Seguro Social en enero 2015, cuento con la constancia que o avala.

Curso de capacitacion PRIMEROS AUXILIOS con una duracién de 8 horas coniintias en el afio
2016 en el cual me otorgaron una constancia.

Cursos de BUSQUEDA Y RESCATE, PRIMEROS AUXILIOS, EVACUACION DE INMUEBLES,
PREVENCION Y CONTROL DE INCENDICS con una duracidon de 18 horas continias en
diciembre 2021 en el cual me otorgarcn una constancia.



