CURRICULUM VITAE

Datos Personales

Nombre: Nadir Gallardo Rey

Profesional
Instituto de Estudios Superiores y Formacién Humana, 2 de Diciembre del 2016

Titulo: Lic. En Psicologia Clinica y del Desarrollo

Sertificacion: Especialidad en Atencion y prevencién de la viclencia familiar, IREFAM Septiembre del
2021

Cedula Estatal

Cedula Federal (en tramite)

Experiencia Laboral

Apoyo en el departamento de prevencién bajo la direccidn de la Lic, Gabriela Martinez Arras del 17
de Agosto 2015 al 24 de Noviembre 2015

Centro de Prevencion y Atencién Psicoldgica, Escudero y 23 Num. 2116

Apoyo en el area de talleres psicoeducativos.
Elavoracion de materiales utilizados en diversos talleres. .
Aplicacion e interpretacion de test psicoldgicos.
Investigacién en diversos temas para talleres.

Atencién a usuarios via telefonica.

Practicas en el Centro de Inteligencia Familiar ubicado en la Calle Donato Guerra No. 3015-A del 5 de
Marzo 2016 al 8 de Julio 2016.

Apoyo en la imparticidn de talleres.
Participaciéon en Veraneada Infantil en la Iglesia Vicentinas del 18 de Julio del 2016 al 5 de
Agosto del 2016.

¢ Monitora en un grupo de nifios durante las diferentes actividades a realizar.




Participacion en el proyecto de CIEdAC en la primaria Gabriela Mistral del 10 de septiembre del 2018
a 17 de Diciembre del 2018.

e Coordinadora de varios circulos de lectura.
e Evaluadora de las dreas académicas, comprensi6n lectora y emocional de los participantes.

Participacién en el proyecto ADN de la Asociacién Paz y Convivencia del 11 de Febrero del 2019 a 31
de luiio del 2019.

e Evaluacion de adolescentes y atencién psicoldgica, seguimiento de caso cuando se canaliza a
otras instituciones de temas especificos.

e Aplicacidon de talleres a grupos no mds de 10 personas con temas especificos a trabajara nivel
secundaria. '

Trabajadora en Centros Comunitarios ofreciendo terapias por DIF Municipal a partir del 1 Octubre del
2019 al 31 de Agosto del 2021, bajo la direccidn del Lic. Oscar Ortega.

Asistencia a conferencias:

Mitos del Amor Romantico, impartida por la M.C. Maria Yolanda Valdés Quintanilla
Ciberpsicoterapia, impartida por la M.C. Lia Grijalva Gémez

Enfoques integrales en Psicoterapia, impartida por el M. P. C. Luis Villareal Delgado

Prevencidn del Abuso Sexual Infantil, impartidb por ICHISAM

Prevencidn del Suicidio, impartido por ICHISAM

Derecho a la intimidad y privacidad en la vejez, impartida por Secretaria del Desarrollo Social
Genero ¢Qué decir de las nuevas masculinidades en la salud mental?, impartido por ICHISAM
Primeros auxilios psicoldgicos, impartido por ICHISAM

Garabateando mis emociones, impartido por Gobierne def Estado

Acompafiamiento Familiar de nifios y nifias en el duelo, impartido por ICHISAM

¢ Qué debo saber sobre el duelo?, impartido por ICHISAM

Familias y Juventudes ¢De qué hablamos cuando hablamos de sexualidad?, impartido por ICHISAM
Hipersexualidad de la Infancia, impartido por Secretaria del Desarrollo Social

Prevencidon de Adicciones en NNA, impartido por Secretaria del Desarrollo Social

Cuarentena y ¢ Dificultades en la relacidn de pareja?, impartido por Secretaria del Desarrollo Social
Aprendiendo a enveje-ser, impartido por Secretaria del Desarrollo Social

Nifias, Nifios y Adolescentes en Situacién de Migracidn, impartido por UNICEE




Estrategias para estimular el lenguaje de mi hijo (a), impartido por Secretaria del Desarrollo Social

éMe quiero, no me quiero?, éCdmo anda mi autoestima?, impartido por Secretaria del Desarrollo
Social

Presentacién Hipersexualizacion, impartido por Secretaria del Desarrollo

Duelo por la pérdida de la Pareja, impartido por UNICEF

Fortalecimiento de las Relaciones Familiares en tiempos de Covid, impartido por UNICEF
Proteccién contra la Explotacidn y el Abuso Sexual, impartido por UNICEF

El arte de acompafiamiento a la familia, impartido por ANAHUAC

Autocuidado Frente a la Fatiga por Compasién, impartido por IMPE

Jévenes opinando, Justicia con Perspectiva de Juventudes, impartido por COPREV
Estrategias para superar el estigma que rodea a la salud mental, impartida por UNICEF
Crianza Positiva, impartida por DIF Estatal de Chihuahua

Etica del Cuidador, impartide por IMPE

Prevencidn del abuso sexual en adolescentes, impartido por DIF Estatal de Chihuahua

Asistencia a talleres:

Evitandoe el burnout, Impartido por la M.C Yolanda Valdés Quintanilla
Autoestima, Impartido pbr M.P.C Silvia Armendariz.

Laberinto de mis emociones, impartido la M. P. C. Amaranta Avila Alba
Excelencia emocional, impartida por la M. C. Maria Yolanda Valdés Quintanilla

Prevencidn y atencidn de abuso sexual en nifios y adolescentes, impartido por la Lic. Barbara Duarte
Castillo

Resiliencia en personas mayores
Expres- arte: Gestion de las emociones a través del arte terapia
Saboreando la Atencidn, impartido por Secretaria del Desarrollo

Construyamos la Paz, impartido por DIF Estatal de Chihuahua




Realizacién de investigaciones:

Investigacion cualitativa de Equilibrio Emocional

Investigacion mixia de Expectativas de Pareja

Diplemados:

Prevencidn del Abuso Sexual, impartido por ACASMI Lic. Barbara Duarte Castillo

Educando Para la Paz y Seguridad de Las Familias, impartida por Mujeres por México en Chihuahua
AC.

Modelo Comunitario de Prevencidn de Violencia Sexual Infantil, impartido por la Lic. Sandra Nery y el
Lic. Antonio Rico

Especialidad:

En curso la Especialidad en Prevencion y Atencidn De La Violencia Familiar, en IREFAM

Aptitudes

Conocimiento en aplicacion y revisién de psicometria infantil/adolescentes y aduitos.
Diagnostico infantil, adolescente y adultos.

Aplicacidn de test vocacionales.

Realizacién de entrevista inicial.

Experiencia en investigaciones metodologicas.

Habilidad para el manejo de grupos.

Capacitacion en primeros auxilios y evacuacion.

Manejo de Lenguaje de Sefias Mexicanas primer nivel (bdsico)

Aplicacién de pruebas para la deteccion del abuso sexual, CAT Y Pata Negra

Habilidad para comprender, entrevistar y encausar a mujeres en situacién de violencia




