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OBJETIVO:

Desempefiarme, ofrecer y desarrollar mis capacidades y conocimientos, consiguiendo un excelente resuitado en el area
asignada.

FORMACION ACADEMICA:
o Junio 2016. Certificacion en manejo de maquinas de depilacién y cavitacién.
o 2011-2015. LIC. EN NUTRICION. En la Facultad de Enfermerfa y Nutriclogia, Universidad
Autdnoma de Chihuahua UACH.
o 2007 -2010. Ed. Media Superior (Nutricién). Colegio de Bachilleres del Estado de Chihuahua Plantel

No. 3. Nucleo de Formacién Para el Trabajo: Auxiliar en Nutricién.
Manejo de Paguetes Computacionales: Microsoft Office (Word, Excel, Power Point).

EXPERIENCIA PROFESIONAL:
2015 - A la fecha. OMNES NUTRICION Y SPA.
PUESTO DESEMPENADO: Administradora de Consultorio.
FUNCIONES:
o Elaboracidn de dietas.
o Preparacién de alimentos en base a la dieta.
© Manejo de maguinas de depilacién y cavitacién.
o Drenaje Linfético.

2015-2016 DIF MUNICIPAL / SERVICIO SQCIAL.

PUESTO DESEMPENADO: Pasante en Asistencia Social Alimentaria.

FUNCIONES: _

o Encargada de Supervisiones de Comedores Escolares y Comunitarios.

o Orientacién alimentaria a beneficiarios de diversos Programas Asistenciales.

o Control de inventarios de viveres (despensas).

o Valoracion socioeconémica a beneficiarios de Programas Alimentarios.

o Entregay valoracién de Asistencia Alimentaria.

o Supervision de huertos y granjas escolares y familiares {porcicolas y gallineros).
2014 - 2015 HOSPITAL CENTRAL / PRACTICAS.

PUESTO DESEMPENADO: Practicante Lic. Nutricién. Auxiliar administrativo en salud.

FUNCIONES:

o Auxiliar en Area de Trabajo Social.
o Relaciones en Estancia hospitalaria.
o Asistencia y Orientacion Clinica Alimentaria a usuarios de servicios del Hospital.

HABILIDADES: ,
e Liderazgo y manejo de personal. e Comprometida con los objetivos.
* Disciplinada, responsable y organizada. e Buenas relaciones interpersonales.

e Empatica, humanista y respetuosa.

OTRA INFORMACION:
¢ (Conocimientos Basicos Administrativos. * (Gestién Piblica en el Sector Safud.
* Conocimiento general de Apoyos Asistenciaies.
+ Disponibilidad y flexibilidad de horarios.




