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OE: Impulsar un cambio en 100 familias BECADAS que habitan en colonias aledafas al Cerro
Grande de la ciudad de Chihuahua.

Meta: 100 familias becadas capacitadas en las 10 habilidades para la vida y/o sensibilizadas en las 9
areas del funcionamiento familiar a diciembre del 2018.

Nombre de actividad Sesién 2. “Mira quien Manda”

Sesién 3. “Todo queda en Familia”

Nombre de la persona Dora Emilia Jiménez Persona y Carmen Erika Chavez
gue impartio la actividad: Anaya

Oficinas de Comunidad y Familia de Chihuahua A.C,

Lugar en donde se realizé Vistas Cerro Grande

la/las actividad (es):

Nombre del Coordinador Claudia Nallely Estrada Borunda

Sesion 2. “Mira quien Manda”: 02 de Marzo del 2018
Retroalimentacion “Mira quien Manda”; 9 de Marzo del
2018

Sesion 3. “Todo queda en Familia” : 16 de Marzo del

Fecha: 2018

Retroalimentacion “Todo queda en Familia”:
30 de Marzo del 2018

Breve Descripcion de la actividad

Se trabaja con 2 Facilitadoras quienes a su vez trabajan con 12 promotoras simultaneamente
sobre las 10 habilidades para la vida y las 9 areas del funcionamiento familiar. Esto es de forma
semanal con diversos temas los cuales se encuentran encaminados a algun propdsito en
especifico, asi mismo cada sesidén cuenta con su retroalimentacion en la cual se refuerzan
aspectos acerca del tema y se responden posibles dudas que a las promotoras les puedan
surgir.

En el caso de la Sesion 2. “Mira quien Manda” su objetivo principal es que la familia reconozca
la personalidad de sus integrantes, ademas de ver como se ven ante los demas y promover la
critica constructiva para mejorar las formas en las que se ejerce, se comunica y se responde a

Tengo conocimiento que la organizacion Comunidad y Familia de Chihuahua A.C. ejecuta el proyecto “Fomentando el cambio en las familias de las colonias aledafas al Cerro Grande de la ciudad de Chihuahua”,
donde estos datos forman parte del material probatorio, por lo cual manifiesto mi consentimiento para ello, sin que puedan ser transferidos los datos personales contenidos en este formato,
solo seran utilizados para los fines del proyecto conforme a lo establecido en la Ley Federal de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Particulares
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la autoridad en el hogar. Se realiza una dindmica referente al tema y se reflexiona sobre los
resultados de la misma.

Por otro lado en la Sesion 3. “Todo queda en Familia” se tiene como objetivo que la familia
reflexione sobre una mejor forma para establecer reglas, ademas de mejorar la manera de
establecer acuerdos, entre padres e hijos. De igual manera se trabaja con una dindmica
referente al objetivo y se manejan conceptos generales con el fin de brindar una mejor atencién
y que el tema quede bien comprendido dentro de la familia.

Tengo conocimiento que la organizacion Comunidad y Familia de Chihuahua A.C. ejecuta el proyecto “Fomentando el cambio en las familias de las colonias aledafas al Cerro Grande de la ciudad de Chihuahua”,
donde estos datos forman parte del material probatorio, por lo cual manifiesto mi consentimiento para ello, sin que puedan ser transferidos los datos personales contenidos en este formato,
solo seran utilizados para los fines del proyecto conforme a lo establecido en la Ley Federal de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Particulares



