Nombre comun: EL Romero
Nombre Cientifico: (Rosmarinus officinalis L.)
Familia: Lamiaceae

Origen Espana, Marruecos y Tunez

Clima Calidos y moderadamente secos para su cultivo

Rango altitudinal 0 hasta los 1500 metros sobre el nivel del mar

Follaje Es una hierba lenosa perenne, con follgje siempre verde

Floracion Aunque el romero florezca casi todo el ario, el periodo mas interesante para
la abeja, es el de marzo y abril.

Fruto Tetraguenio de color pardo

Altura 50CM a 2 METROS

Diametro Foliar Lento

Aspecto Arbusto ramoso siempreverde, aromatico, de tallo lefioso. Ramas nuevas

cuadrangulares, de corteza grisdcea cuando adulto. Hojas perennes,
opuestas, lineales, verde oscuras, de haz brillante y envés blanquecino

velludo.
Tallo Los tallos son lefiosos, de seccion cuadrangular y ramificados
Crecimiento Rapido
Atributos Es carminativo, digestivo y antiespasmodico, y tiene propiedades
coleréticas, colagogas y hepatoprotectoras
Usos Ornamental, en jardineria, culinarios, atraccién de fauna y medicinal
Plantacién En filas que tendran una distancia promedio de 90 cm. La distancia de las
plantas dentro de la fila va entre, 30 2 60 cm
Propagacion Podemos sembrarlo por semillas o recortes
El romero prefiere terrenos secos, no muy regados. Se debe tener cuidado
Cuidados en no empapar demasiado y que queden charcos porque este exceso de

humedad no es tolerada muy bien por la planta. Las mayores necesidades
de agua son durante el periodo de crecimiento, y durante la floracion

Medicinal Funciona en afecciones del tracto digestivo, como espasmolitico, colagogo,
colerético y emenagogo.
Riego 3 a4 sesiones de riego

Rosmarinus: epiteto que clasicamente se interpreté como directamente tomado del Latin ros
marinus, ‘rocio marino, pero es mas probable que deriva del Griego pwy, rhops que significa
‘arbusto’y uupivog, myrinos, ‘aromatico’: o sea el «arbusto aromatico», interpretacion que encaja
mejor con la planta.
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https://www.google.com/search?sa=X&bih=671&biw=656&hl=es-419&q=Lamiaceae&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLQz9U3MMnKMX_EaMwt8PLHPWEprUlrTl5jVOHiCs7IL3fNK8ksqRQS42KDsnikuLjgmngWsXL6JOZmJianJqYCAKRCBPVOAAAA&ved=2ahUKEwib7ZTW8p__AhVCOUQIHZ4uA7IQzIcDKAB6BAgPEAE
https://es.wikipedia.org/wiki/Lat%C3%ADn
https://es.wikipedia.org/wiki/Lengua_griega
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