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Fecha de actualizacion: 31-dic-21

Grupos para fortalecer y desarrollar herramientas emocionales

2. Atencion y Orientacion

Objetivo: Fortalecer y desarrollar habilidades de pensamiento y emocionales por medio de terapia grupal.

Brindar un espacio grupal donde los asistentes podran fortalecer y desarrollar herramientas emocionales, compartir
Descripcién: experiencias y fomentar dinamicas que sumen en la salud mental personal y de sus seres cercanos. Estos grupos se encuentran
dirigidos para la ciudadania en general.

Poblacion Objetivo Poblacién general

En proceso 27/4/2020 31/12/2020
% de avance a la
Apoyo estimado Apoyo entregado techa
Participantes Participantes 117%

Requisitos para acceder

TRAMITE PARA AGENDAR PARTICIPACION EN GRUPOS POR VIDEO LLAMADA.
1.Contacto telefénico por medio de la linea de orientacidn telefénica del Gobierno Municipal de Chihuahua 200-4810.
2.Agenda sesion de grupo, estudio socioeconémico y asignacion de cuota.

Para solicitar mayor informacion
Nombre y puesto del Responsable: Mtro. César lvan Ruiz Varela/Mtro. Jaime Omar Bustillos Villalobos
Teléfono y Extension: 614-235-15-36/614-196-46-64
Horario: Disponibilidad todos los dias

Observaciones

La activacion de estos grupos no genera gasto extraordinario. (La realizacion de esta accién no genero gasto)

Padrén de Beneficiarios


http://www.municipiochihuahua.gob.mx/TransparenciaArchivos/CTGGAA/Transparencia Proactiva y Gobierno Abierto/ACCIONES COVID/ENERO/CAPPSI - IMPAS/2.3-Grupos PHE/PFV1R2.3.CAPSSI.Grupos Habilidades PB jul21.xlsx
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