232 SESION ORDINARIA DEL COMITE MUNICIPAL DE SALUD CHIHUAHUA

COMITE MUNICIPAL DE SALUD

Siendo las 12:00 horas del dia 10 de noviembre del afio 2020, de manera virtual, a través de la
aplicacion ZOOM, se reunieron los integrantes del Comité de Salud del Municipio de Chihuahua para
llevar a cabo la 232 Sesién Ordinaria, la cual se realizé bajo el siguiente orden del dia:

Bienvenida.
Toma de lista (Se omite).
Lectura del acta anterior (Se omite).
Palabras del Lic. Marco Antonio Bonilla Mendoza, Director de Desarrollo Humano y Educacién.
Mensaje del Dr. Marco Alejandro Salazar, Subdirector Médico de la Secretaria de Salud.
Calendario Epidemiolégico.
e Dia Mundial contra la Diabetes. Dra. Mendivil, Jurisdiccién Sanitaria no. 1.
e Dia Mundial contra la Poliomielitis. Dr. Ramos, Jurisdiccién Sanitaria no. 1.
e Mes de la Salud Sexual y Reproductiva. Lic. Rincén, Jurisdiccién Sanitaria no. 1.
e 2da. Semana de Salud Bucal. Dra. Ramirez, Jurisdiccién Sanitaria no. 1.
e Dia Mundial Contra la Neumonia. Dr. Castelldn, Jurisdiccién Sanitaria no. 1.
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7. Asuntos generales.
e Shriners Club. Lic. Carlos Acosta/Dr. Aarén Gonzalez Monge.
e (Call Center orientacién psicoldgica y médica.
e Fundaciéon Adelaida Lafon- Clinica Chanita.

8. Acuerdos.

9. Despedida.

1. Bienvenida.
El Dr. Armando Terrazas Borunda, Subdirector de Atencién a la Salud y Grupos Vulnerables del
Municipio de Chihuahua, dio la bienvenida a los integrantes del Comité Municipal de Salud, a nombre de

la Alcaldesa Mtra. Maria Eugenia Campos Galvén, a la 232 Sesién Ordinaria.
(X

2. Toma de lista.

Se omiti6 la toma de lista al ser una reunion via zoom, sin embargo, se tomé en cuenta a los que (f
se conectaron a la misma, los cuales dieron un total de 26 asistentes.

ASISTE (O BIEN SU
TITULAR INSTITUCION REPRESENTANTE)
1 Mtra. Maria Eugenia Campos Galvan Municipio de Chihuahua XX
2 Lic. Cesar Gustavo Jauregui Moreno H. Ayuntamiento de Chihuahua XX
3 Dra. Gicela Castillo Lora Jurisdiccion Sanitaria 1- Chihuahua XX
4 Lic. Catalina Bustillos Cdrdenas Regidora Comisién de Salud XX
1=t Lic. Marco Antonio Bonilla Mendoza Director Desarrollo Humano y Educacién XX
6 Dr. Arturo Daniel Bonilla y Calderén IMSS Delegado Chihuahua XX
7 Dr. Rogelio Ramos Rodriguez ISSSTE Delegacion Chihuahua
8 C.P. Edibray Gémez Gallegos Camara Nacional De Comercio XX =
9 C.P. Alberto Herrera Gonzélez Pensiones Civiles del Estado
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10 Dr. Luis Carlos Tarin Villamar Instituto Municipal de Pensiones

11 General de Brigada Diplomado de Estado Mayor (DEM)

Miguel Angel Herndndez Martinez V Zona Militar

12 Dr. Carlos Gonzalez Herrera Educacion y Deporte del Estado XX
13 Lic. Oscar 0. Valadez Reyes Cruz Roja Mexicana Chihuahua XX
14 Lic. Ricardo Martinez Garcia Servicios Publicos Municipales XX
15 Lic. Thelma Rivero Espinoza Dif Municipal XX
16 Lic. Roberto Lara Rocha Junta Municipal de Agua y Saneamiento XX
17 Ing. Jestis Ramén Avila Avala Regién Sanitaria No. 1 XX
18 Dr. Elias Valenzuela Corral Centro De Salud San Felipe

19 Dr. Héctor Torres Simental CAAPS Nogales XX
20 Dr. José Angel Salayandia Méndez Centro de Salud Villa Judrez

21 Dr. Fernando Salcedo Rios Regulacién Sanitaria XX
22 Dr. Armando Terrazas Borunda DDHYE XX
23 Dra. Elsa Britsel Bojérquez Chaparro DDHYE XX
24 Lic. Ana Margarita Blackaller Prieto Instituto Municipal de la Mujer

25 Lic. Maria Eugenia Galvan Antilién COESPRIS XX
26 Lic. Rosa Maria Herndndez Mufiéz CAPPSI XX
27 Dra. Maria de los Angeles Mata Brisefio Directora Fundacion Adelaida Lafon XX
28 Dr. Sergio Modesto Terrazas Colegio de Médicos Generales de Chihuahua XX
29 Dr. Luis Carlos Hinojos Gallardo Facultad de Medicina UACH XX

3. Lectura del acta anterior.

Al haberse enviado el acta previamente, por correo, a todos los integrantes, el Dr. Terrazas
propuso que se omitiera la lectura y al no estar ningiin miembro del Comité en contra, se comenzé de
manera directa con la presentacién de los temas a tratar en esta sesion.

4. Palabras del Lic. Marco Antonio Bonilla Mendoza, Director de Desarrollo Humano y
Educacion.

El Lic. Marco Antonio Bonilla agradecid, en esta tltima sesién del afio, a los integrantes del
Comité Municipal de Salud todo el trabajo realizado durante este afio 2020 y reconocié la importancia
de todos los doctores, enfermeras y demas actores que han, y continiian apoyando, en esta época tan
dificil e imprevista por motivo de la pandemia COVID-19. Reconocié que se han debido implementar
medidas impopulares para proteccién de la ciudadania, sin embargo siempre con la mirada puesta en un
bien mayor, es decir, bajar la enorme escalonada de contagios y muertes presentes. De igual manera
mostroé su preocupacién por que aun existen personas que no creen en esta enfermedad y explicé que
espera sea muy pronto que funcionen las vacunas para hacer la produccién masiva y con esto evitar la
muerte de mas personas.

El Lic. Bonilla expres6 su profundo agradecimiento a todos los del sector salud, por su entrega,
pasion por salvar vidas y refrendé que desde la Direccién de Desarrollo Humano y Educacién se segui{'_é
trabajando para apoyar a la ciudadania y evitar que caigan en pobreza extrema. Mencioné que hasta el\
miércoles pasado han sido mas de 136,000 hogares que han sido beneficiados con las despensas de \
Municipio y se continuara con esta entrega. Para finalizar reiteré su compromiso y se puso a las c’)rdenes\’/
de todos los presentes. |

5. Mensaje del Dr. Marco Alejandro Salazar, Subdirector Médico de la Secretaria de Salud.
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El Dr. Salazar, de la Subdireccién Médica de la Secretaria de Salud, tomé la palabra y dio las
gracias al Lic. Bonilla y a todos los integrantes del Comité Municipal de la Salud y reitera su compromiso
para seguir trabajando en favor de la salud de los chihuahuenses.

De igual manera mencioné que esta agradecido por todo el apoyo que recibié mientras estuvo a
cargo de la Jurisdiccion Sanitaria y solicité que le brindaran el mismo apoyo a la Dra. Gicela Castillo.

6. Calendario Epidemiolégico.

El Ing. Jesis Ramoén Avila Ayala, Coordinador Regional de Promocién de la Salud de la Jurisdiccién
Sanitaria no. 1 realizé la presentacién de los siguientes ponentes:

e Dia Mundial contra la Poliomielitis. Dr. Ramos, Jurisdiccion Sanitaria no. 1.
Dr. Ramos, Noviembre, Mes Mundial de la Poliomielitis. El Dr. Ramos comenz6 su exposicién explicando
que la poliomielitis es una enfermedad viral, que se transmite de persona a persona, estd dentro de los
virus endémicos y se desarrolla a nivel intestinal. Comienza como si fuera una gripe, fiebre, fatiga,
dolores de cabeza, dolor muscular. Paulatinamente son més intensos los sintomas y comienza la
disminucién de la fuerza en las piernas o brazos, casi siempre en un solo miembro. Realizé también la
exposicion de la historia de esta enfermedad y afirmé que atin hay paises que no la han erradicado.

El Ing. Avila agradeci6 la participacién del Dr. Ramos y aproveché para darle la palabra a la Dra. Norma
Chavira, quien explicé el tema de la vacunacién de la Polio. La Dra. Chavira expuso la historia desde la
primera vacunacién en el afio 1955 hasta la época actual, y explicé que el Continente Americano es el
primero en el mundo en eliminar la polio, demostrando la importancia que en temas de salud
representa la vacunacién. No obstante, la Dra. Norma Chavira aclaré que no se debe bajar la guardia y
seguir manteniendo una debida vigilancia epidemiolégica, con el apoyo en conjunto tanto de los padres
de familia, autoridades de gobierno y de salud.

e Dia Mundial contra la Diabetes. Dra. Mendivil, Jurisdiccién Sanitaria no. 1.
De nueva cuenta el Ing. Avila agradeci6 la participacién y realizé la presentacién de la Lic. Jessica Chavez
Nevarez, quien en representacién de la Doctora Mendivil, expuso el tema del Dia Mundial contra la
Diabetes. En su exposicidn, la Lic. Chavez mencioné que, de acuerdo a cifras del Municipio de Chihuahua,
Regién Chihuahua, las enfermedades crénicas son las principales causas de muerte e incapacidad
laboral, entre las cuales se encuentran las enfermedades cardiovasculares, el cancer, la diabetes, la
hipertensién y la obesidad.
Con datos obtenidos de 40 centros de salud, Region Chihuahua, en el Municipio existen 9,539 pacientes
con diagndstico de una enfermedad crénica y al menos una consulta, los cuales se dividen, de acuerdo a
su sexo, en 67.9 % mujeres y 32.1% hombres:
5,118 pacientes con diabetes; 7,505 pacientes con hipertensién; 4, 320 pacientes con obesidad y 3,393 ™.
pacientes con dislipidemia. De igual manera explica las diferentes mediciones con que se detectan las
enfermedades y las formas en que se mantienen bajo control (Diabetes: medicién Alc, que es un examen
de laboratorio que mide los niveles de aziicar en la sangre en los tiltimos tres meses; Hipertension:"
medicion de presion arterial; Obesidad: con medici6én de peso y estatura; Dislipidemia: con medicién dé-}
colesterol total. ;

El Dr. Terrazas realizd la pregunta de si los resultados expuestos venian de fuentes de la misma
Jurisdiccién o si estaban complementados con informacién de otras dependencias, a lo cual la Lic.
Chavez mencioné que las cifras mencionadas son exclusivamente de la Secretarfa de Salud, que para
obtener las cifras del Municipio de Chihuahua se debe encontrar un mecanismo para que el IMSS, el
ISSSTE y los diferentes Centros de Salud les proporcionen los datos e integrarlos. El Dr. Terrazas reiteré
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que el Comité Municipal de Salud es precisamente el lugar indicado para establecer relaciones para
mejorar los aspectos en temas de salud y propuso que se ponga a consideracion el que sea a través de la
Dra. Castillo que se den estos enlaces y sea en estas mismas mesas que se den los resultados de las
diferentes instituciones y lograr el agrandar la base de datos relativo a estos temas.

La Dra. Castillo mencioné que intentara entablar comunicacion con las diferentes instituciones de salud
para lograr lo solicitado. De igual manera mencioné que, por motivo de la Pandemia de COVID-19 se ha
estado trabajando con brigadas para que los pacientes no tengan que asistir a las clinicas. Se ha
trabajado con 334 pacientes crénicos. Se les contacta y se logra que asistan con todos los cuidados.

Por otra parte, también se han visitado 511 pacientes en busca de COVID.

e Dia Mundial Contra la Neumonia. Dr. Castelldn, Jurisdiccién Sanitaria no. 1.
El Ing. Avila retomé la palabra y presentd al Dr. Castellon, quien expondra el tema correspondiente al
Dia Mundial en contra la Neumonia.
El Dr. Castellébn mencioné que la neumonia es una de las principales causas de defuncién a nivel
nacional y que es un proceso infeccioso de los pulmones provocado por bacterias, virus u hongos, que
se caracteriza por la presencia de fiebre alta, escalofrios, dolor de cabeza, tos, expectoracion y dificultad
para respirar.
Los principales afectados son los menores de 5 afios y los adultos mayores de 65 afios, por lo cual se
debe procurar la vacunacion contra la influenza estacional y el neumococo.
El Dr. Castellén aclaré que la época invernal y el COVID-19 crearan una etapa critica, por lo que se
espera una mayor incidencia de casos de neumonia. De igual manera explicé que se deben reforzar las
medidas preventivas.

El Dr. Terrazas tomo la palabra y agradeci6 la importante contribucién de los ponentes y les solicité que
enviaran el resumen de las exposiciones para anexarlas al acta de la sesién y tener mayor informacion
por escrito.

7. Asuntos generales.

El Dr. Armando Terrazas realizé la presentacién del Lic. Carlos Acosta, integrante de Shriners Club,
organizacion que atiende problemas de ortopedia y quemaduras generadas en nifios, dirigido a la
poblacién vulnerable y de escasos recursos.

e Shriners Club. Lic. Carlos Acosta/Dr. Aarén Gonzalez Monge.
El Lic. Acosta explicé que se desea enlazar al Municipio de Chihuahua con el hospital Galveston. En
donde se atiende a nifios quemados (en América 65,000 consultas médicas)
El Lic. Carlos Acosta agradeci6é la invitaciéon y presenté al Dr. Aarén Gonzilez Monge como el
Coordinador de Shriners Internacional, 1a cual es un grupo de filantropia conformado por empresarigs
de empresas transnacionales que se han abocado a la cuestion filantrépica, especialmente enfocados a
nifios de 0 a 18 afios ortopedia (67 afecciones ortopedias) quemaduras, lesién de la médula espinal
afecciones craneofaciales y labio leporino/paladar hendido, fracturas y lesiones deportivas. \
Cuentan con 22 hospitales: 20 en estados unidos 1 en Canada y 1 en la ciudad de México. \/ "
Existen més de 26,000 Shriners en toda América y Europa y mantiene mas de diez mil millones de
délares activos.
El hospital de Ciudad de México es el que més cirugias realiza ya que hacen para nifios de Sudamérica.
Enviara las caracteristicas a atender al Dr. Terrazas.
Los hospitales ahora contemplan casi todas las especialidades pedidtricas, particularmente; la
ortopedia, el tratamiento de las quemaduras, el labio leporino y la fisura palatina, auxiliando en
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enfermedades y en accidentes. La institucién ha sido pionera desarrollando nuevos tratamientos, La
parte médica lo absorben ellos, ya sea tratamientos o cirugias, igual que los aparatos ortopédicos
utilizados en la rehabilitacion.

La parte que queda por cubrir, y es en donde desean el apoyo de las autoridades, es la relacionada con el
transporte de los pacientes a los diferentes hospitales por ellos manejados.

El Dr. Aaron Gonzalez Monge, Coordinador de esta Organizacion, tomo la palabra y mencioné que es una
excelente oportunidad para el sector médico, ya que podran apoyar a todos los nifios con labio leporino,
paladar hendido, cirugia de columna, pie equino, condiciones ortopédicas, luxaciones, deficiencias
congénitas, quemaduras y secuelas de quemaduras, asi como otras problemdticas. Dentro de los
servicios que ofrecen también se encuentra el generar las visas humanitarias cuando hay nifios
quemados, aunque en este periodo, por motivo de la pandemia COVID-19 estan cerradas. Termina su
intervencién poniéndose a las 6rdenes de todos en el Comité de Salud del Municipio.

El Dr. Terrazas agradecié la ayuda que estan ofreciendo para estos tratamientos y cirugias en el Hospital
de Galveston, para el sector vulnerable del Municipio y se puso a sus érdenes, ofreciendo que el
Municipio sea el enlace entre su asociacién y el Estado con la Dra. Castillo, Directora de la Jurisdiccién
no. 1.

¢ (Call Center orientacién psicolégica y médica.

Presentacién Salud Mental. Lic. Rosa Ma. Herndndez Mufioz, Directora del Centro de Atencién y
Prevencién Psicolégicas (CAPPSI).

La Lic. Hernandez mencioné que dentro de las acciones realizadas por ellos durante el afio 2020 se
puede hacer una divisién: lo previo a la pandemia por SARS COV2, en donde se realizaron 4,207
consultas psicoldgicas presenciales, posterior a la pandemia, que va del 06 de abril a la fecha, con 2,097
atenciones via la linea de orientacion telefénica, asi como 449 seguimientos a casos criticos. De igual
manera, del 09 de junio al 03 de noviembre del presente afio se realizaron 1,016 seguimientos a través
de Trabajo Social del CAPPSI.

La Lic. Herndndez contintio explicando que se realizaron diferentes actividades del 09 de junio al 03 de
noviembre del afio 2020, tales como: 3,241 consultas por video llamada; Grupos terapéuticos por video
llamada- nifios y nifias (Apoyo Emocional); Grupo Justicia Civica (Prevencién de las violencias y faltas
administrativas); Grupos de terapia de lenguaje por video llamada- nifios y nifias (Lenguaje); Grupos
terapéuticos por video llamada- Adulto mayor (Apoyo Emocional); Grupos terapéuticos por video
llamada- Hombres (Prevencién de la violencia y apoyo emocional); Grupos terapéuticos por video
llamada- Lazos (Prevencién de las adicciones y apoyo emocional a familias).

Presentacién Orientacién Médica. Dra. Elsa Britsel Bojorquez Chaparro, Jefa del Departamento de
Atencién ala Salud (DDH y E).

La Dra. Bojérquez explicé que a partir del 13 de abril a la fecha, se ha recibido 771 llamadas @
consulta médica relacionada con COVID-19, y cuando se pensaba que bajaria la demanda, hace dos
semanas se dispararon las llamadas de nueva cuenta, recibiendo entre 15 a 20 por dia y muchos de ]
ciudadanos que llaman ya tienen un diagnéstico confirmado por haberse realizado una prueba de PCR

¢ Fundacién Adelaida Lafon- Clinica Chanita.
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De igual manera, la Dra. Bojérquez abordo el tema de los trabajos que se estan realizando en las Clinicas
Municipales a través de la Fundacién Adelaida Lafon, en donde atin y cuando no cuentan con un area
COVID como tal, realizan su propio trabajo de prevencién por la pandemia. Ellos reciben a todos los
pacientes en un Triage, en donde les proporcionan gel anti bacterial, les hacen toma de signos vitales,
toma de saturacion de oxigeno y si es menor de 90 se canaliza inmediatamente a su servicio médico o a
su unidad de salud; si es mayor de 90 se les realiza una encuesta para determinar si entran en la
definicién operativa y de ser asf, se canalizan a su derechohabiencia.

En este triage se han detectado 22 pacientes sospechosos en el mes de septiembre, en el mes de octubre
48 pacientes y en lo que va del mes de noviembre llevan 21 pacientes detectados. No son un centro de
atencion COVID pero hacen lo propio para ayudar en esta contingencia.

El Dr. Terrazas tomé la palabra y agradecid la presentacién, cediéndole la palabra al Dr. Salcedo Rios, de
Regulacidén Sanitaria.

El Dr. Salcedo mencioné que el 4 de noviembre se cumplié 1 afio de vida del Centro Municipal de Salud
Dental. En menos de 8 meses 1,100 pacientes. Con apoyo del colegio de odontdlogos. Videos
promocionales.

De igual manera, continué el Dr. Salcedo, el préximo 10 de diciembre se conmemora el Dia Internacional
del VIH y se espera aplicar 5,000 pruebas de VIH. Atn se esta estudiando la forma de hacerlo cuidando
las formas indicadas por la pandemia.

Dr. Terrazas felicit6 al Dr. Salcedo por la Clinica Dental Integral del Municipio, el trabajo con las Sexo
servidoras y de los puestos de comida ambulantes. También le pregunté a la Dra. Castillo de Jurisdiccién
Sanitaria si habria la posibilidad de realizar trabajo en conjunto con la Dra. Ramirez del 4rea de Salud
Bucal de la Jurisdiccién, a lo cual la Dra. Castillo aceptd llevarse la tarea de platicarlo con ella.

8. Acuerdos:

o El Departamento de Atencién a la Salud de la Subdireccién de Atencién a la Salud y
Grupos Vulnerables, en conjunto con las Clinicas del Municipio, buscardn unificar
criterios de informaci6n, hasta donde sea posible, sobre el Triage que manejan y la
demanda COVID en éstas.

e La Dra. Castillo intentard entablar comunicacién con diferentes 4reas de salud para
enriquecer las estadisticas de las principales enfermedades crénicas en el Municipio de
Chihuahua.

® La Dra. Castillo revisara con la Dra. Ramirez, del 4rea de Salud Dental de la Jurisdiccién
Sanitaria, un posible trabajo en conjunto con la Clinica Dental Integral del Municipio.

e La Subdireccién de Atencién a la Salud y Grupos Vulnerables continuari atenta las
necesidades de apoyo que emanen de la Direccién de Atencién Médica de la Secretaria
de Salud, actualmente a cargo del Dr. Salazar.

e Se enviarad via correo, junto con el acta de la presente sesidn, la informacién de
diferentes exposiciones realizadas.

e Se considerd, por unanimidad, la eliminacién de la lista de asistencia y la lectura del a
de la sesion anterior.

® Se solicité a los integrantes del COMUSAL que en la siguiente reunién presenten u
breve resumen como avance a los programas que en salud pretenden trabajar para el
afio 2021y que sirva a cada integrante el conocerlo para sumarse a los objetivos, en caso
posible.

¢ La siguiente sesion del Comité se realizara el dia martes 12 de enero de 2021, al ser
cancelada la sesion de diciembre del presente afio.
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9. Clausura.
Siendo las 13:41 horas, del dia 10 de noviembre de 2020, el Dr. Armando Terrazas Borunda, de

la Direccién de Desarrollo Humano y Educacién, dio por finalizada la 232. Sesién Ordinaria del Comité
Municipal de Salud y agradecié6 por la asistencia y trabajo de los presentes.
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MTRA. MARIA EUGENIA CAMPOS GALVAN
PRESIDENTE MUNICIPAL

G

DRA. GICELA CASTHLLO'LORA
DIRECTORA DE LA REGION SANITARIA NO. 1
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